
別紙１ 

令和６年度「特別企画 はつらつ林業女性交流会」実施要領 

 

 １  目  的 

       近年、女性の地位向上と社会活動への参画の促進が課題となっているとともに、林業にお

いては、女性の視点を活かした地域・生産活動と、複合経営の推進及び経営改善への女性の

主体的取り組みが必要となってきている中、森林・林業に興味を持つ女性の山村への参入拡

大を図るためのネットワークづくりなどを通じて、山村地域・林業の活性化に寄与すること

を目的に「はつらつ林業女性交流会」を実施します。 

 

 ２ 主 催 等 

     主   催  全国林業研究グループ連絡協議会（以下「全林研」という。)及び 

         全林研女性会議 

     協  賛   準備中 

後  援  一般社団法人 全国林業改良普及協会 

 

 ３ 内容 

今回は、女性林研グループが長年にわたり山村地域・林業の活性化に寄与することを目的

として取り組んできた活動の１つである、山の幸等を使った“伝統食、保存食、非常食”を

取り上げて深堀する企画です。 

山の幸を使うことは、SDGsの「2.食料の持続可能な生産」、「8.雇用の創出」など、社会

貢献にも繋がっていきます。山の幸等を使ったこの伝統食には持続可能な社会を実現する手

段の１つとして秘めた可能性があると考えます。しかしながら、段々と廃れていっているの

が現状です。そして、その知識・技術を持っている方々の高齢化が顕著となっている今こそ、

全国のネットワークを繋ぎ、次代へ伝える機会が必要と考え、「はつらつ林業女性交流会」

を企画しました。 

是非、お国自慢の伝統食、保存食、非常食をご紹介いただける方々、商品開発を考えてい

る方々、興味がある方々に参加していただき、楽しい時間を過ごしていただければ幸いです。 

 

① 講演：料理研究家 堀江ひろ子先生 「伝統食と家庭料理」 

   ～プロフィール～ 

宮崎県出身。料理研究家。栄養士。母の故・泰子さん、娘のさわこさんと、親子三代で料理研究家と 

して活躍。長年の経験に基づく合理的でつくりやすいレシピが人気。身近な材料で簡単に手早く作 

れる家庭料理や電子レンジ、フードプロセッサーなどを活用する、うまく手抜きをするなど主婦の 

視点でのメニュー開発を得意としている。NHK「今日の料理」、日本テレビ DAYDAY 、テレビ東京「昼 

めし旅」等に出演。東京農業大学の山菜文化研究会に所属。 

※近々の放送予定９月 24 日（火）21 時から NHKEテレきょうの料理に出演予定 

 

② 意見交換会：「食べよう、作ろう、先人の知恵～伝統食、保存食、非常食～」 

 

 

 ４ 開催日時及び開催方法 

     令和６年１１月２８日(木曜日)１３：００～１７：００ 

     現地会場（東京都）とオンライン配信のハイブリット交流会 

 



〇現地  

会場：「ココロノオフィス神楽坂セミナールーム」 

東京都新宿区神楽坂 6-48 （当日連絡先 090-7947-5484 事務局携帯） 

（神楽坂通り沿いにあり、1階に auショップが入っているビルの 6階） 

最寄り駅：神楽坂駅(東京メトロ東西線) 1a,1b出口より、徒歩 1分 

       ※交流会への現地参加人数によっては会場を全国林業改良普及協会事務所に変更

する場合がございます。 

  〇オンライン配信 web会議システム zoomを使用 

 

５ 日  程   別表の通り 

 

６ オンラインによる参加 

  ・zoom による接続は 12:30から可能とします。 

・参加者数は制限しません。 

・参加者は、zoom接続の際に以下お願いいたします。 

①画面左下の名前を、県名とグループ名または名前にする。 

② マイクはミュート、ビデオはオンにする。 

③発言するときは挙手をするか、アクションキーを使い、マイクはオンにする。 

 

 ７ 現地参加  

   ・本交流会にご参加の際の前泊、後泊、旅費等は各自のご負担になります。 

 

８ 参加資格 

     ・都道府県の林業グループ女性会員 

・林業に従事する女性および森林・林業に興味を持つ女性 

 

 ９ 申込み方法 

別紙２の申込書様式により、都道府県林研連会長から全林研会長へ令和６年 11月１日

（金）までに提出をお願いいたします。会場・配信共に若干の余裕がありますので、現地参

加、オンライン共に、11月 25日までに申し込みを受け付けています。 

 

参加申込み先・問い合わせ先 

・andou（a）ringyou.or.jp  *(a)を＠に変えて連絡ください。 

 

10 提出物について 

※紹介したい伝統食、保存食、非常食がある方のみ 

※紹介したい伝統食、保存食、非常食の食品は、常温可能、ご持参できる方はお願いいたします。 

① 別紙３「紹介したい伝統食、保存食、非常食 PR用紙」令和６年１１月１日（金）までに

提出をお願いいたします。 

② 食品をご持参できなく（オンライン参加の方など）、郵送が必要な伝統食、保存食、非

常食は、令和６年 11月 20日（水）までに、事務局宛に送付をお願いいたします。 

会場には絶対に送らないでください。 

 

  

＜送り先＞ 

全国林業研究グループ連絡協議会 

安 藤 麻 菜 宛 

〒100-0014  東京都千代田区永田町 1-11−30 サウスヒル永田町５階 

 tel.03-3500-5035(全林研直通) 



令和６年度 特別企画「はつらつ林業女性交流会」日程表 

 

１１月２８日１３時～ 

月日 時 間 区 分 内  容 

１
１
月
２
８
日
（
木
） 

12:15～ 

13:00 
受 付 会場、各自Zoomに参加 

13:00～ 

13:15 
開 会 式 

 

■主催者挨拶： 

女性会議 代表 坂本ちづる 

 

■来賓挨拶 

全林研 会長 齋藤正 

 

■ オリエンテーション 

 

13:15～ 

14:45 
講演 

  

料理研究家 堀江ひろ子先生 

「伝統食と家庭料理」 

 

14:45～ 

15:00 
休憩  

15:00～ 

17:00 

意見交換 

（発表）  

 

■テーマ 

 「食べよう、作ろう、先人の知恵 

～伝統食、保存食、非常食～」 

 

・各地の“食”～保存食、伝統食、非常食～を発表 

・各地からお国自慢の“食”コーナーを設けて展示 

 

 

 

 

 

 

2016年はつらつ交流会      2018年はつらつ交流会 

17:30～ 

19:30 
交流会 ケータリング等を行って交流会会場で実施 
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